
TRIATHLON-TEAM HAGEN E.V. 15.10.2023

Krauleinsteigerkurs des Triathlon Team Hagen e.V.

Du wolltest schon immer mit dem Triathlon anfangen..... wenn das Schwimmen nicht wäre?

Wir helfen dir beim Einstieg in die "erste Disziplin" des Triathlon. 

Unter Anleitung eines lizenzierten Trainers (B-Trainer Schwimmen) sowie einer erfahrenen
Schwimmerin und Triathletin erleichtern wir dir den Einstieg.

Wir, das Tri Team Hagen, bieten dir einen Krauleinsteigerkurs. 
Uwe und Anna freuen sich auf dich!

Der Kurs ist aufbauend und wird an drei aufeinanderfolgenden Samstagen im Westfalenbad
Hagen angeboten:

11.11.2023
18.11.2023
25.11.2023

Jeweils von 8:30Uhr bis 10:30Uhr.

Kosten:75€ (bei Eintritt in das Tri Team erfolgt eine Anrechnung auf den Jahresbeitrag) 

Anmeldung bitte bis 05.11.2023 unter zeiler@tri-team-hagen.de, Betreff: Krauleinsteigerkurs

Mit herzlichen Grüßen
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